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INTERNAT
D'EXCELLENCE

Informations à retenir

Mars à mai 2023
Demande de dossier d'admission

Vendredi  7  avril 2023 de 16h45 à 19h
Soirée Portes Ouvertes

Mai 2023
Commission d'examen des dossiers de
candidature

Juin 2023
Entretiens avec les familles

Personnes à contacter

Mme Diquéro, CPE
gaelle.diquero@ac-rennes.fr

Mme Lemonnier, coordinatrice
pédagogique
myriam.lemonnier@ac-rennes.fr
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Une communauté éducative au service 

 
du projet personnel de l'élève

 
afin d'assurer la réussite scolaire

 
 



 LA VIE A L'INTERNAT

Une journée type

6h45 : Réveil en musique 
7h30 : Petit-déjeuner 
7h50 : Brossage de dents 
8h10 : Sortie de l'internat pour aller en cours
8h25 : Début des cours

 Le mercredi après-midi

Activités sportives, sorties culturelles,  webradio,
arts du cirque, ateliers jeux de société, ...

La soirée

17h15  : Goûter
17h20 : Temps libre
17h45 : Etude encadrée ou ateliers (mardi et jeudi)
19h     :  Repas 
19h45 : Temps libre, ou 2ème étude si nécessaire 
21h :      Temps de réunion par internat (garçon ou
              fille) et d'apaisement
21h30 : Extinction des lumières

 
Un projet éducatif renforcé

 
Développement de l'ambition scolaire

 
Concertation et élaboration du projet
personnel de l'élève avec sa famille

 
 
 

 
Un quart d'heure lecture quotidien

 
Nombreux ateliers sur le temps du midi :

lecture, journal, association sportive,
couture, rubik's cube, relaxation .....

 
Une équipe pédagogique et éducative : une

coordinatrice pédagogique, professeure des
écoles et deux assistant.e.s d'éducation

présents  sur les temps d'internat
 
 


