Lundi 1 septembre

Menusdu 2 au 5 septembre 2014

PRE RENTREE

Mardi 02 septembre

Surimi/oeuf dur mayonnaise

salade jambon /fromage

escalope de dinde
trio de léegumes

fromages ou yaourt

salade de fruits/fruits

buffet

Mercredi 03 septembre

Feuilleté de poisson

sauté de boeuf
haricots verts

fromage

banane au chocolat

Carottes rapées

cuisses de poulet
purée

pot normand(fromage blanc/compote)

Jeudi 04 septembre

Salade des iles
concombre/tomate/féta

échine de porc
blé

créeme chocolat/vanille

compote de fruits

Charcuterie
filet de poisson meuniére
brocolis

riz au lait

Vendredi 05 septembre

asperges/mais

champignons a la grecque

steak haché
frites

yaourt aux fruits ou fromage blanc aux

fruits
raisin/péche
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Menusdu 8 au 12 septembre 2014

Lundi 08 septembre

Piémontaise
salade de pates au thon

paupiette de volaille
poélée brocolis/champignons

fromage ou yaourt

fruits /salade de fruits

Melon

réti de boeuf
pommes noisette

petits suisses aux fruits

Mardi 09 septembre

pasteque/radis
salade de tomates

éminceé de porc au curry
riz

créeme dessert

fruits

jambon/macédoine

dos de colin
carottes

yaourt

pomme

Mercredi 10 septembre

céleri/carottes

pates/ bolognaise
salade verte

petits suisses
petit gateau

Fond d'artichaut/tomate

réti de porc
pommes vapeur

fromage
raisin

Jeudi 11 septembre

Salade de chou rouge et blanc
avocat/tomate au thon

gigot d'agneau rotie
pates

pot normand
liégeois aux fruits

Salade strasbourgeoise

brochette de dinde
légumes tajine

yaourt

péche au sirop

Vendredi 12 septembre

Assiette de charcuterie
salade composée

filet de saumon
semoule/épinards

fromage ou yaourt

fruits ou salade de fruits




Lundi 15 septembre

Menusdu 15 au 19 septembre?014

Choux fleur vinaigrette
betteraves/salade de féeves

sauté de boeuf
frites

mousse de fruits
petits suisses aux fruits
fruits

surimi/tomate

escalope de dinde
ratatouille

gaufre a la creme

Mardi 16 septembre

melon/pasteque
salade aux fruits de mer

réti de porc
pates

fromage

compote/poire cuite

Charcuterie

galopin de thon
haricots verts

yaourt

salade de fruits

Mercredi 17 septembre

Euf mimosa au thon

brochette de dinde a la mexicaine
printaniere de légumes

fromage blanc aux fruits

carottes/céleri

sauté de porc
rz

fromage

compote d'ananas

Jeudi 18 septembre

taboulé/pates au poulet
salade piémontaise

poisson meuniére
gratin de courgettes

fromage ou yaourt

salade de fruits/fruits

concombre/tomate

crogue monsieur
salade verte

liégeois aux fruits

Vendredi 19 septembre

Salade de chou chinois
tomate/carotte

cuisse de poulet
duo de haricots

fromage

grillé aux pommes
muffins aux fruits




Menusdu 22 au 26 septembre?014

Lundi 22 septembre

Feuilleté viande
pizza royale

petit salé
chou vert/pommes de terre/carottes

fromage ou yaourt

cocktail de fruits/fruits

Tomate vinaigrette

poisson meuniére
riz

pot normand

Mardi 23 septembre

Salade st cyr
céleri rémoulade/radis

escalope de dinde
champignons/pates

yaourt aux fruits
mousse aux fruits

Avocat aux crevettes

paleron
légumes couscous

fromage

gateau basque

Mercredi 24 septembre

Salade grecque

filet de saumon
semoule/ratatouille

fromage

pomme au four

Tarte au fromage

émincé de volaille
carottes/haricots

yaourt

ananas

Jeudi 25 septembre

Assiette de charcuterie
salade composée

steak haché
trio de léegumes

fromage ou yaourt

salade de fruits/fruits

Pamplemousse

grillade de porc
pomme noisette

fromage

compote de pomme

Vendredi 26 septembre

Salade de choux
carottes rapées

roti de veau
poélée méridionale

fromage ou yaourt

gaufre
éclair chocolat/vanille




